
第7回リハビリテーション勉強会

第7回リハビリテーション勉強会、ついに開催！「呼吸リハ」の実技にみんな釘付け！

2025年4月から地道に続けてきた当院のリハビリテーション勉強会、11月で第7回を迎えました！
実はこの回、当初9月に予定していた「初の院外講師」回だったのですが、講師の先生のスケジュー
ル調整があり、満を持しての11月開催となりました！まさに大物講師を呼ぶには時間がかかる、と
いうことです！
講師には、聖マリア病院から緒方孝先生（専門理学療法士（呼吸・循環器・糖尿病）、現事務長）
にお越しいただきました！
実は、私にとっては、緒方先生は「知った顔」！なぜなら、私は緒方先生が新人時の指導者なので
す！20年ほど前は新人でやんちゃなPTだった後輩が、こんなに立派に講師を務めている姿に、思わ
ず目頭が熱くなりました...！）。当日は、病院長、副院長をはじめ、医師、看護師、セラピストが
大集合！リハビリテーション室が満員御礼状態でした。
回復期や外来にも、呼吸器疾患を持つ患者さんはいらっしゃいます。だからこそ、最新の知識と技
術のアップデートはマスト！緒方先生は、呼吸リハビリテーションの基本から、最新ガイドライン、
そして呼吸理学療法の手技まで、時間いっぱい使って惜しみなく伝授してくださいました。特に手
技の実演の際には、参加者はまさに「前のめり」！真剣な眼差しで、呼吸リハの神ワザに釘付けで
した。終了後には「実技をみっちり教えてもらいたい！」というリクエストが殺到するほど大盛況
でした。
この熱気をそのままに、今回の学びを日々のリハビリに活かし、患者さんへの医療の質向上に繋げ
てまいります。今後も院外からもどんどん講師をお招きし、リハビリテーション病院として恥じな
いよう、スタッフ一同、熱い研鑽を続けます！

副院長 飛永浩一朗（リハビリテーション部）

2025年11月27日 17時30分から開催
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