
〇通所リハビリテーション誠愛

理学療法士、作業療法士を手厚く配置し、「外来リハビリの介護保険
版」として病院での外来リハビリテーションと変わりない個別リハビリ
を実施しています。

通所リハビリテーションとは？

要介護または要支援状態にある方が、
可能な限り自立した日常生活を送る
ことが出来るよう、生活機能の維持
または向上を目指し、心身機能の維
持回復を図る介護保険でのリハビリ
テーションです。



通所リハビリテーション誠愛は介護保険の施設ですが「しっかりリ
ハビリ」を柱に、病院（医療保険）と遜色ないリハビリテーション
が提供できるよう、セラピストを多く配置しています。

また、将来に向け⾧く健康を維持するために個別訓練だけではなく、
集団体操やマシンによる自主訓練にも力を入れています。
1～２時間と３～４時間の２つの提供時間により、ご利用者様の状況
に応じたリハビリテーションを提供しています。

通所リハビリテーション誠愛の特徴



サービスの内容

健康チェック（血圧、体温測定）

集団リハビリテーション（体操やレクレーション）

個別によるリハビリテーション（理学療法士、作業療法士、言語
聴覚士によるマンツーマンのリハビリテーション）

自主訓練の指導

＊食事及び入浴サービスはありません



3～４時間通所 西棟1階

利用できる方
介護保険において要介護または要支援の認定を受けた方
グループでの運動や個別リハビリにおける実施内容が理解でき、自主訓練を

ご自身で実施できる方

利用定員
午前35人 午後35人 個別リハ 20分

休業日 土日指定祝日、年末年始（12/30～1/3）
 3～4時間通所では送迎バスも運行しています（送迎範囲あり）



午前枠 （午後枠）
8：50 （13：40）受け入れ完了

バイタルチェック
9：00 （13：50）グループ訓練
9：25 （14：15）セラピストによる個別リハ（２０分）

自主訓練
12：00     （16：50）帰りの準備

• グループ訓練 (集団体操やレクレーションなど）
• 個別リハビリ （理学療法・作業療法・言語聴覚療法）
• 自主訓練 (マシントレーニングなど）

3～4時間通所の流れ



利用できる方
介護保険において要介護または要支援の認定を受けた方
グループでの運動や個別リハビリにおける実施内容が理解でき、自主訓練をご自

身で実施できる方
ご自身またはご家族の送迎で来所できる方
集団リハビリテーション：４～５人の小グループに対しセラピストが集団での訓

練を指導します

利用定員
午前10人 午後10人 個別リハ 20分

週一回の利用を基本に、介護度に応じて週２回利用可能です
休業日 土日指定祝日、年末年始（12/30～1/3）

1～2時間通所 西棟1階



（午前1枠） 8：50～10：20
（午前2枠） 10：30～12：00
（午後1枠） 13：40～15：10
（午後2枠） 15：20～16：50

バイタルチェック・グループ訓練・自主トレーニング
個別リハビリテーション（日程により変化します）

• グループ訓練 （集団体操など）
• 個別リハビリ （作業療法・理学療法・言語聴覚療法）
• 自主訓練 (マシントレーニングなど）

1～2時間通所の流れ



個別リハビリの様子



お申込み →病院の担当相談員または担当のケアマネージャーに相談

病院またはケアマネージャーより通所相談員に連絡
（通所相談員がスケジュールや送迎を確認、調整）

面 談 →通所リハビリテーション担当医やスタッフによる面談

ご利用手続き→通所リハビリテーションの内容・利用料金の説明

開始にあたりケアマネージャーがサービス担当者会議を実施

利用開始→内容や料金などにご同意をいただいてから利用開始

体験利用や見学も実施しています

ご利用までの流れ



体験利用のご案内

体験利用の流れ

14：00前後 お迎え（送迎バス）
15：00前後 到着 バイタル測定

リハビリ・マシントレーニング（20分程度）
15：30 通所説明
16：00前後 送り（送迎バス）

入浴やお食事お食事の提供はありません。
送迎バスは、交通状況により時間が前後する場合があります。



通所に関するお問い合わせや体験・見学のお申込み

受付 月曜日～金曜日 9：00～17：00

通所リハビリテーション誠愛
〒８１６-０９５６
福岡県大野城市南大利2-7-2

TEL 092－595－1175
FAX    092－404－3155

支援相談員 塚原まで

通所リハビリテーション誠愛
3～4時間通所、1～2時間通所：西棟1階


