
入院時、準備していただくもの  

 

〇リハビリができる服・および靴 

（リハビリしやすい服装参照） 

 

○靴下  

・毎日取り替えられる数のご準備をお願いします。 

・足指の清潔や感染予防の観点より、靴を履くときには靴下の着用をお願いします。 

○パジャマ  

・病衣の貸し出しはありません。 

・着替えができるように 3組以上（遠方で頻繁な来院が難しい方は 5組ほど） 

・お体の状態によって、前開きタイプ等着替えがしやすいものをお願いします。 

○下着 

・お体の状態によって、前開きタイプ等着替えがしやすいものをお願いします。 

○洗面用具（歯ブラシ、歯磨き粉、洗面用のプラスチックコップ） 

○電動タイプの髭剃り 

・充電器のご準備もお願いします。 

○入浴道具（洗面器、石鹸またはボディーソープ、シャンプー、洗い用タオル） 



○タオル 

・バスタオル 1～2枚、フェイスタオル 3枚程度、1回の入浴で使用します。 

○入浴道具と着替えを入れる袋（大きめの袋 1 枚） 

○汚れたものを入れる袋 

・濡れているタオルなどを入れるために使用しています。 

○不織布マスク 

・布マスクの使用はご遠慮ください。 

 

その他 

・ティッシュや洗顔料、トリートメントなどは必要に応じてご準備をお願いします。 

・お茶は専用容器に入れお配りしますので、コップのご準備は不要です。 

・備え付けの床頭台等を準備していますので、衣装ケース・棚・ハンガーラック等の持ちこみは

できません。 

・布団や電気毛布等の持込みはできません。電化製品の持込みは、看護師にご相談下さい。 

・たこ足配線は火災の原因になりますので、電源タップ・延長コード等持込みはできません。 

・個人で利用できる冷蔵庫はありません。 

・テレビ・ラジオを使用される時は、イヤホン（個人購入分）をご準備・ご使用下さい。 
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