
第４回誠愛院内勉強会 

 

日時 ：  平成 20年 12月 9日 PM17：30～18：30 

場所 ：  誠愛リハビリテーション病院 研修室 

講師 ：  誠愛リハビリテーション病院 事故対策委員会（内科医師 横山 葉子）：エーザイ株式会社 共催 

                            

テーマ：  「ワーファリン使用上のリスクマネージメント」 

  

『抄録』  

当院はリハビリテーション専門病院として、機能低下のある患者さんに対し、機能改善のためのリハビリテ

ーションを行っています。なかでも疾患の多くを占める脳卒中については、再発により容易に機能低下をきた

すため、リハビリテーションを行いつつその再発を予防することも当院の大きな役割です。脳卒中、特に脳梗

塞の再発予防としては、高血圧、糖尿病、高コレステロール血症、喫煙などの危険因子をコントロールすると

ともに、抗血小板薬、抗凝固薬の内服が必要となります。 

今回の勉強会では、心原性脳塞栓の予防の際の治療薬である抗凝固薬「ワーファリン」について知識を深め

ていただき、その注意点(内服量調整、出血合併症、飲み合わせ等)を理解し、患者さんを取り巻く各スタッフ

がそれぞれの立場から注意を払うことにより、さらに安全な医療の実現を目指していきたいと考えています。 

追伸：当日はワーファリン手帳やパンフレットなどのご紹介もしたいと思います。 


