
誠愛院内勉強会 

平成 24 年 5 月 15 日火曜 

 

 誠愛リハビリテーション病院 病棟医長 横山信彦 

 

タイトル：回復期リハビリテーションとは 

 

要旨：脳卒中患者の回復期リハビリテーションについての当院過去 2 年間のデータ

をもとに、実績、特徴などについて概説して患者を家に帰すことの意義、家に帰す

ためになすべき事から回復期リハビリ病棟の果たすべき役割を確認する事を目的と

した。患者の ADL には階層性があり、食事排泄自立度と他 ADL は相関すること、

食事経口摂取が ADL 改善の規定要因となることから、食事摂取場面への介入を増

やす病棟体制づくりが重要となる。 


