
誠愛リハビリテーション病院 

誠愛院内勉強会(平成 26 年 2 月 26 日) 

 

『感染対策手技』  院内感染対策委員会 石松義弘 

 

要旨： 

年 2 回の感染対策研修会の 2 回目です。今回は、感染対策の基本的な手技について勉強し

ましょう。 

まず、各部署から、現場の写真を説明していただいて、感染に関する問題点や疑問点を提

示していただきます。 

そのうえで、理論的にはこすべきだという、理想の手技を説明します。 

現実には、この理論のとおりに実施できないことも多いと思いますが、本日の研修を受け

て、各部署で、具体的な対応策を考えるきっかけにしてください。少しでも改善できる点

を見つけるようにしてください。 

①各部署から４－５枚の写真スライドを説明。問題点など提示。 

②石松から、感染対策手技、特に、院内感染対策としての手技についてパワーポイントで

説明。強調した点は、手洗い手指消毒の重要性、環境における手指接触の高頻度部位の清

掃の重要性、水回りの緑膿菌感染の危険性、等について説明。 

③各部署で、問題点を話し合い、感染対策ラウンドなどの際に、再度検討する予定として

研修を終了する。 

以上 

 

 


